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BIEN
VENI
DOS

         

 Bienvenido a Samsara, un lujoso spa 
boutique situado en el sereno Hotel 
Contemplación en Valle de Guadalupe.

            Después de disfrutar de los vibrantes viñedos 
de la región, sus exquisitos vinos y deliciosa 
gastronomía, es momento de sumergirte en la 
pura relajación.

         En Samsara, nuestros hábiles terapeutas te 
esperan para transportarte a un espacio de 
disfrute.

Experimenta el toque calmante de nuestras 
expertas manos mientras alivian la tensión y 
restauran el equilibrio con nuestros 
masajes dichosos. Deja que nuestros 
experimentados esteticistas rejuvenezcan 
tu piel con lujosos faciales, dejándote un 
resplandor joven y radiante.

         
    Como huésped de Samsara, tienes acceso 

exclusivo a las excepcionales comodidades 
del Hotel Contemplación.

  
 Potencia tu viaje de bienestar en el 

gimnasio, donde puedes disfrutar de ejercicios 
vigorizantes mientras te deleitas con las 
impresionantes vistas del Valle de Guadalupe.
 
 Deleita tus sentidos en nuestra piscina 
climatizada con vista, o entrégate a la pura 
relajación en el abrazo calmante de nuestro jacuzzi.

 Escapa a Samsara y descubre un 
refugio donde el tiempo se detiene, las 
preocupaciones desaparecen y la tranquilidad 
reina. Ya sea que busques soledad, una escapada 
romántica o un retiro sereno con amigos, nuestro 
íntimo spa es tu santuario de elección. Recárgate, 
rejuvenece y abraza un mundo de serenidad en 
Samsara Spa—el epítome de lujo, serenidad y 
bienestar holístico.

Agenda tu visita (646) 287 1706 

Horas de servicio:
9:00 AM - 7:00 PM

Tu Oasis de
Relajación y Bienestar



Cada ritual está meticulosamente diseñado para transportarte a un estado de profunda 
relajación y rejuvenecimiento, combinando tratamientos lujosos con prácticas de bienestar 

holístico. Desde las melodías relajantes de la terapia de sonido hasta el toque revitalizante de 
nuestros hábiles terapeutas, cada elemento trabaja en armonía para restaurar el equilibrio y la 

tranquilidad. Déjate llevar por nuestros rituales insignia y descubre un santuario donde tu 
mente, cuerpo y espíritu son cuidados y renovados.

Conecta mente, cuerpo y espíritu.

SAMSARA RITUALS

Sumérgete en la mejor experiencia de spa

SAMSARA

CLASSIC

120 MIN

$ 200 USD
$ 380 USD

MAGIC SAGE

DELUXE

180 MIN
$ 300 USD

SAMSARA

DELUXE
150 MIN
$ 250 USD
$ 450 USD

WINE

THERAPY

150 MIN

$ 250 USD
$ 450 USD

REFRESHING

DELUXE

150 MIN
$ 280 USD
$ 480 USD

ENERGY

BOOST

120 MIN
$ 220 USD
$ 400 USD

MAGIC

SAGE

150 MIN
$ 250 USD
$ 450 USD

DIAMOND

BRIDE

180 MIN

$ 300 USD
$ 500 USD
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 Desde el primer acorde de la sonoterapia, te sumergirás en un 
estado de serenidad profunda. La aromaterapia añadirá capas de relajación 
con fragancias que calman los sentidos. Deja que un masaje relajante libere 
las tensiones acumuladas, permitiendo que tu cuerpo y mente encuentren 
la armonía. Y como toque final, deleita tus sentidos con un aperitivo y bebida, 
más una mascarilla facial en el caso del paquete deluxe, completando este 

viaje de bienestar que renueva tus sentidos y equilibra tu ser.

120 MIN

$ 200 U S D
$ 380 U S D

150 MIN

$ 250 U S D
$ 450 U S D

+Facial 
+Mascarilla hidratante 

SAMSARA

CLASSIC
SAMSARA

DELUXE
+Sonoterapia 

+Aromaterapia 
+Masaje relajante

 +Aperitivo y bebida



 Desde el momento en que te 
envuelva la suave sonoterapia, serás 
transportado a un estado de relajación 
profunda. La aromaterapia acentúa esta 
sensación con fragancias embriagadoras 
que despiertan tus sentidos. Tu piel será 
cuidada con una mascarilla hidratante y 
luego sometida a una limpieza facial 
profunda para revelar un resplandor natural. 
La exfoliación facial y corporal completa 
liberará tu piel de impurezas, dejándola 
suave y radiante. El masaje energizante que 
sigue revitalizará tu cuerpo, aliviando las 
tensiones y reavivando tu espíritu. Como 
toque final, disfruta de un aperitivo y bebida, 
completando este ritual de refrescamiento y 

bienestar absoluto. 

 Desde el primer instante en 
que pruebes nuestro té desintoxicante 
de Salvia con miel orgánica, sentirás 
cómo revitaliza tus sentidos y prepara 
tu cuerpo para el bienestar. La 
sonoterapia te envolverá en su 
melodía relajante, llevándote a un 
estado de calma profunda, mientras 
que la purificación con sahumerio de 
salvia blanca limpiará y renovará 
tanto tu mente como tu entorno. 
Finalmente, el punto culminante llega 
con el masaje de piedras calientes, 
liberarando las tensiones acumuladas 
o en el caso del paquete deluxe, el 
masaje relajante a 4 manos, donde 
dos terapeutas expertos se unen en 
una danza sincronizada de alivio y 

relajación.

MAGIC SAGE

MASSAGE DELUXE

+Purificación con sahumerio de Salvia Blanca 
+Té desintoxicante deSalvia con miel orgánica 

+Sonoterapia 

150 MIN   |     $ 250 U S D  |         $ 450 U S D

180 MIN   |     $ 300 U S D      

150 MIN   |     $ 280 U S D  |         $ 480 U S D

MAGIC SAGE

MASSAGE

+Sonoterapia
+Aromaterapia 

+Mascarilla hidratante 
+Facial limpieza profunda

+Exfoliación facial 
+Exfoliación completa  
+Masaje energizante 
+Aperitivo y bebida

REFRESHING

DELUXE

masaje de piedras calientes

masaje relajante a 4 manos



ENERGY BOOST

MASSAGE
 Este tratamiento integral te 
brindará un impulso revitalizante para 
cuerpo y mente. Comienza con un masaje 
energizante que recargará tu vitalidad y 
disipará las tensiones acumuladas. La 
presencia de cuarzos potenciará esta 
experiencia al equilibrar tus energías 
internas. Una meditación guiada te llevará 
a un estado de tranquilidad profunda, 
permitiéndote conectarte contigo mismo y 
liberar el estrés. Para completar este 
renacimiento interior, disfruta de un té de 
jengibre con miel orgánica que calentará 
tus sentidos y aportará un toque de confort. 

+Masaje energizante 
+Cuarzos 
+Meditación guiada 
+Ginger tea con miel orgánica

120 MIN   |     $ 220 U S D  |         $ 400 U S D

150 MIN   |     $ 250 U S D  |         $ 450 U S D

WINE

THERAPY
 Comienza tu experiencia con una refrescante bebida y aperitivo para prepararte. 
Sumérgete en un masaje relajante que aliviará tus tensiones y te transportará a un 
estado de tranquilidad. Además, experimenta una exfoliación corporal y facial 
rejuvenecedora utilizando semillas de uva, aceites esenciales y una loción refrescante, 
dejando tu piel renovada y radiante. Un tratamiento que combina cuidado, confort y 

rejuvenecimiento para un bienestar total.

+Exfoliación corporal 
+Facial con semillas de uva, aceites esenciales y loción refrescante

+Masaje relajante 
+Bebida y aperitivo



+Masaje relajante +Piedras calientes
+Aromaterapia +Sonoterapia

+Envoltura +Exfoliación +Facial
+Mascarilla +Aperitivo y bebida

DIAMOND

BRIDE

180 MIN   |     $ 300U S D  |         $ 500 U S D

Este paquete está especialmente diseñado 
para elevar a cada novia a un estado de 
esplendor radiante para ese día especial. 
Comienza con un masaje relajante que 
disipa todas las tensiones acumuladas, 
seguido de la aplicación de piedras 
calientes que liberarán las tensiones 
musculares y te sumergirán en un profundo 
estado de tranquilidad. La aromaterapia 
envolverá tus sentidos con fragancias 
delicadas, mientras que la sonoterapia te 
llevará a un estado de paz interior. Un lujoso 
envoltorio nutrirá tu piel, y una suave 
exfoliación la dejará suave y luminosa. Un 
facial personalizado y una máscara 
revitalizante realzarán tu belleza natural. 
Finalmente, deleita tus sentidos con un 
aperitivo y bebida, completando esta 

experiencia de transformación total.



Renuévate
a q u í
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Masajes
M E N Ú

5 0 MIN  $ 99 USD   |   8 0 MIN  $ 145 USD   |        5 0 MIN $ 185 USD  |        8 0 MIN  $ 250 USD

5 0 MIN  $ 115 USD   |   8 0 MIN  $ 170 USD   |        5 0 MIN  $ 210 USD  |        8 0 MIN  $ 300 USD

5 0 MIN  $ 99 USD   |   8 0 MIN  $ 1 45 USD   |        5 0 MIN  $ 185 USD  |        8 0 MIN  $ 250 USD

relajante

piedras calientes
5 0 MIN  $ 110 USD   |   8 0 MIN  $ 1 45 USD   |        5 0 MIN  $ 200 USD  |        8 0 MIN  $ 250 USD

tejido profundo

energetizante

terapéutico

deportivo

5 0 MIN  $ 110 USD   |   8 0 MIN  $ 160 USD   |        5 0 MIN $ 200 USD  |        8 0 MIN  $ 300 USD

5 0 MIN  $ 99 USD   |   8 0 MIN  $ 155 USD   |        5 0 MIN $ 200 USD  |        8 0 MIN  $ 300 USD

5 0 MIN  $ 99 USD   |   8 0 MIN  $ 155 USD   |        5 0 MIN $ 180 USD  |        8 0 MIN  $ 250 USD

sueco



Masajes
M E N Ú

5 0 MIN  $ 99 USD  |        5 0 MIN $ 180 USD 5 0 MIN  $ 140 USD  |        5 0 MIN $ 220USD

5 0 MIN  $ 99 USD |        5 0 MIN $ 180 USD  |        80 MIN $ 250 USD

cabeza, cuello y espalda

digestivo linfático

3 0 MIN  $ 60 USD  |        3 0 MIN  $ 110 USD 3 0 MIN Massage + 3 0 MIN Sauna  $ 70 USD
3 0 MIN Massage + 3 0 MIN Sauna $ 130 USD

alivio de extremidades esencial

Armoniza el sistema nervioso, induciendo un
estado de relajación en los músculos y la mente.

5 0 MIN  $ 99 USD   |   8 0 MIN  $ 145 USD
5 0 MIN  $ 185 USD  |        8 0 MIN  $ 250 USD

Masaje terapéutico tradicional con la aplicación
sobre la piel de piedras a distintas temperaturas,

para facilitar que fluya la energía vital.

5 0 MIN  $ 110 USD   |   8 0 MIN  $ 145 USD
5 0 MIN  $ 200 USD  |        8 0 MIN  $ 250 USD piedras

       calientes

relajante

tejido
          profundo



alivio de
            extremidades

Masajes
M E N Ú

Presión profunda en los músculos
que ayuda a liberar toxinas almacenadas

por tiempo prolongado.

5 0 MIN  $ 115 USD   |   8 0 MIN  $ 170 USD
5 0 MIN  $ 210 USD  |        8 0 MIN  $ 300 USD

Enfocado en tonificar, vigorizar y despertar 
el letargo físico y mental que nos tiene

sumidos en el cansancio.

5 0 MIN  $ 99 USD   |   8 0 MIN  $ 145 USD
5 0 MIN  $ 185 USD  |        8 0 MIN  $ 250 USD

Después de aumentarla circulación, este permite
mejorar lesiones y ligamentos, así como relajar

los músculos del cuerpo. Eleva los niveles de
serotonina y aumenta la relajación.

5 0 MIN  $ 110 USD   |   8 0 MIN  $ 160 USD
5 0 MIN  $ 200 USD  |        8 0 MIN  $ 300 USD

energetizante

terapéutico

tejido
          profundo

Tiene como finalidad preparar los tejidos
para mayor esfuerzo, prevenir futuras

lesiones y mejorar el estado de los tejidos
de los músculos. 

5 0 MIN  $ 99 USD   |   8 0 MIN  $ 155 USD
5 0 MIN  $ 200 USD  |        8 0 MIN  $ 300 USD

Técnica que aplica movimientos largos,
delicados y suaves con la finalidad de aumentar

la circulación, estimular el sistema nervioso y relajarte.

5 0 MIN  $ 99 USD   |   8 0 MIN  $ 155 USD
5 0 MIN  $ 180 USD  |        8 0 MIN  $ 250 USD

sueco

deportivo



3 0 MIN  $ 60 USD   |  3 0 MIN  $ 110 USD

esencial

alivio de
            extremidades

3 0 MIN Massage + 3 0 MIN Sauna  $ 70 USD
3 0 MIN Massage + 3 0 MIN Sauna $ 130 USD

Un masaje exclusivo para días entre semana, 
enfocado en relajar tus brazos, piernas, manos
y pies, proporcionando alivio rápido y efectivo.

Un masaje de 30 minutos enfocado en la cabeza,
cuello y espalda para aliviar la tensión muscular

y mejorar la circulación sanguínea. 
Este paquete también incluye una sesión adicional 

de 30 minutos en la sauna para desintoxicarel cuerpo.

5 0 MIN  $ 99 USD   |  5 0 MIN  $ 180 USD
8 0 MIN  $ 250 USD

Tratamiento que brinda alivio inmediato
a la espalda y cuello donde se acumula el estrés.

5 0 MIN  $ 99 USD   |  5 0 MIN  $ 180 USD

Técnica que aplica movimientos largos, delicados
y suaves con la finalidad de aumentar la circulación,

estimular el sistema nervioso y relajarte. 

5 0 MIN  $ 140 USD   |  5 0 MIN  $ 220 USD

Ayuda al sistema linfático, crucial para el funcionamiento
del sistema inmunológico. Estimula el flujo de la linfa

mediante técnicas delicadas y precisas.

cabeza, cuello
& espalda

digestivo

linfático



CONSIENTE

RENUEVA
Y
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Faciales
M E N Ú

facial hidratante

45  MIN  $ 75 U S D

Tratamiento muy efectivo para nutrir, renovar e hidratar la
piel, el resultado es un rostro más luminoso y con una textura suave.

facial refrescante,
hidratante y nutritivo

45  MIN  $ 85 U S D

Complemento a la limpieza facial totalmente necesario
para pieles de normal a grasa.

facial limpieza profunda
(extracción)

90  MIN  $ 110 U S D

Aparatología (alta frecuencia), tratamiento mascarilla, permite la
oxigenación de la piel, elimina impurezas y células 

muertas, remueve los puntos negros y blancos.
Estimula la absorción de productos dermocosméticos.

mascarillas
30  MIN  $ 50 U S D 



 Adéntrate en el cálido confort de 
nuestra sauna y cuarto de vapor. Estos 
santuarios de purificación te invitan a 
liberar toxinas, relajar los músculos y 
limpiar profundamente tu piel, todo 
mientras alcanzas la paz mental en un 
entorno tranquilo. 
Ideales para revitalizar la energía y la 
claridad, nuestra sauna y sala de vapor 
ofrecen el retiro perfecto para rejuvenecer 
tanto el cuerpo como el espíritu.

SAUNA

VAPOR
&

individual
30 MIN  $ 30 USD

pareja
30 MIN  $ 50 USD
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La empresa no se hace responsable por daños, lesión o dolencia
previa o posterior de quien recibe el tratamiento. 

Nuestros tratamientos son superficiales con fines estéticos y relajantes, es importante 
informar a nuestras terapeutas respecto a cualquier condición médica. 

Consulte siempre a su médico u otro profesional sanitario calificado si tiene alguna duda 
sobre su estado de salud.

DESCARGO DE RESPONSABILIDAD:

1.- Las reservaciones deben hacerse directamente con la recepción del hotel.

2.- Cualquier cancelación de una reservación con un tiempo menor a 1 hora antes de la hora de su cita, 

generará un cargo del 50%, es decir, la mitad del costo total del servicio. Si desea re-programar el 

Servicio, consulte disponibilidad en un plazo no mayor a 24 horas.

3.- Cualquier retraso por parte del cliente en su hora de llegada, ocasionará una reducción en el tiempo 

de el servicio respetando la hora de finalización previamente acordada, con el fin de evitar 

perjudicar la siguientes reservaciones.

4.- Es responsabilidad del cliente notificar al terapeuta de cualquier problema médico o  físico delicado 

o condición que presenten y que puedan interferir con el servicio solicitado.

POLÍTICAS GENERALES

Horas de servicio:
9:00 AM - 7:00 PM

Reserva (646) 287 1706                             Spa by Contemplación Hotel 



sentidost u s

RELAJA



WWW.SAMSARASPA.MX

Parcela 325, Calle Merlot, El Porvenir, CP 22755, 
Ensenada B.C. México.


